
Utiliza una botella 
para transportar y 
tomar agua

Utiliza productos 
preferentemente 
reciclados y con 
poco embalaje

Recicla botellas 
plásticas vacías, sin 
tapa y aplastadas

Separa los residuos 
y deposítalos en 
los contenedores 
de reciclaje

Recicla botellas de 
vidrio vacías y sin 
tapa

Entrega toners y 
cartridges vacíos a 
Abastecimiento 

Fomenta entre tus 
pares la reutiliza-
ción y el reciclaje

Consejos para reducción, reutilización y reciclaje 
de los residuos

VIDRIO

PLÁSTICO

Recicla latas de 
aluminio vacías y 
aplastadas

LATAS

Recicla papeles 
blancos, diarios, 
revistas. No envol-
torios ni higiénicos

PAPELES

Recicla cartón y 
cartulina, limpio, 
cajas desarmadas. 
No tetrapack

CARTONES

Pre�ere pilas recar-
gables y bota las 
usadas en el conte-
nedor

PILAS

Pre�ere vasos de 
vidrio en vez de 
desechables


